
Учебный план на 2024-2025 учебный год 
 основного общего образования

В 5-9-х классах в  2024-2025 учебном году,  реализуется программа основного общего
образования в соответствии с обновленным ФГОС ООО, утвержденным приказом
Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального
государственного образовательного  стандарта основного  общего образования”,  в
соответствии с изменениями, утвержденными приказом Минпросвещения России от 19.03.2024
№  171  «О  внесении  изменений  в некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки
Российской  Федерации  и  Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и
среднего общего образования»

Учебный  план  основного  общего  образования  разработан  на  основе  варианта  №  1
федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить фундамент
знаний  по  основным предметам,  обеспечить  уровень,  соответствующий образовательным
стандартам. Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к
организации  образовательной  деятельности  к  учебной  нагрузке  при  5-дневной  учебной
недели для 5-8 классов, при 6-дневной учебной недели в 9-х классах, предусмотренными
Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями и выполнен в
полном объеме.

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и
более 5848 академических часов. В 5-8 классах установлена 5-ти дневная учебная неделя, в 9
классах – 6-ти дневная учебная неделя.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Деление на группы
предусмотрено по следующим предметам: английский язык, информатика, труд (технология).

Учебный план  состоит  из  двух  частей  — обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательных отношений.  Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей и представлена следующими
предметами: 

- Русский язык и литература 

- Иностранные языки (английский)  

 - Математика и информатика  

- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России 



- Естественно-научные предметы (биология, химия, физика) 

- Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

- Труд (технология)  

- Физическая культура 

- Основы безопасности и защиты Родины.

В  рамках  учебного  предмета  «Математика»  в 7-9 классах предусмотрено  изучение
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В  5-6  –х  классах  предметная  область  «ОДНКНР»  представлена  учебным  предметом
«Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России».  На  основании  результатов
анализа  анкетирования  участников  образовательного  процесса  в  5-х  классах  данная
предметная  область  реализуется  интегрировано  с  учебными  предметами:  история,
обществознание, русский язык, литература, музыка, география, а также в рамках внеурочной
деятельности при реализации программы воспитания и социализации учащихся.

Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной  области
«Общественнонаучные  предметы»  включает  в  себя  учебные  курсы  «История  России»  и
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В
9-м  классе  в  соответствии  с  ФОП  ООО  и  Методическими  рекомендациями,  которые
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История»
помимо  учебных  курсов  «История  России»  и  «Всеобщая  история»  включен  модуль
«Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.

Предметная  область  «Физическая  культура»  в  5-8  классах  представлена  предметом
«Физическая  культура».  При  реализации  1  варианта  федерального  учебного  плана
количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за
счет часов внеурочной деятельности по курсу «Спортивные игры» и (или) за счет посещения
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование
учебных модулей по видам спорта. 

На основании приказа Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1
февраля  2024  г.  №  62  "О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования"  в  8-9  классах  предмет
«Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) переименован в «Основы безопасности и
защиты Родины» (далее – ОБЗР). Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в
8-9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного
плана основного общего образования.

В  целях  обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  в  формировании
культуры  безопасности  жизнедеятельности  на  основе  расширения  знаний  и  умений,
углубленного  понимания  значимости  безопасного  поведения  в  условиях  опасных  и
чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства,  ОБЗР введен в 5-к классе
(кадетский класс) из расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного плана,
формируемого участниками образовательных отношений.



Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет  содержание  образования,  обеспечивающего  реализацию  интересов  и
потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),  образовательного
учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:

- увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  предметов
обязательной части; 

- введение  специально разработанных учебных курсов,  обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений.

- курсы внеурочной деятельности.

Курсы  по  выбору  должны  помочь  учащимся  реально  оценить  свои  возможности  и
сориентировать их в дальнейшем выборе профиля обучения.

Основными  составляющими  предпрофильной  направленности  является  изучение
основного  предмета  с  целью  расширения  предметных  компетенций  обучающихся,
дополнительная (сверх базового уровня) их подготовка в рамках учебного предмета, курса,
дисциплины, которая обеспечивает, в т. ч., возможность продолжения обучения в следующих
классах определенного предпрофильного направления. Учебные курсы, которые расширяют
и  дополняют  знания  учащихся  по  основным  предметам  и  являются  обязательными  для
изучения.

В  2024-2025  учебном  году  в  школе  открыты  следующие  классы  предпрофильной
направленности:

5а – лингво-гуманитарный (предпрофильная направленность)

5б – информационно-математический (предпрофильная направленность)

5в – информационно-математический (предпрофильная направленность)

5г – общеобразовательный

5к –  кадетский (спортивно-патриотическая предпрофильная направленност)

6а,  6б  классы  продолжают  обучение  по  информационно-математической
предпрофильной  направленности,  6в  класс  –  по  лингво-гуманитарной  предпрофильной
направленности, 6 г, 6д – общеобразовательные классы.

7а, 7б класс продолжает обучение по информационно-математической направленности,
7в  -  лингво-гуманитарной предпрофильной направленности,  7  г,д  –  общеобразовательные
классы.

5а,5б  (6а,  6б)  классы  –  информационно-математические,  предпрофильная
направленность:  за  счет  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений  в
обучение  вводится  элективный  курс  расширенного  изучения  предмета  математики
«Путешествие с математикой» - 1 час и  элективный курс «Компьютерная графика» - 1 час,
который способствует расширению и углублению знаний учащихся по основным предметам.
Курсы являются обязательными для изучения.

6в, 7в, 8а классы – лингво-гуманитарные, предпрофильная направленность:



-  за  счет  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений  в  обучение
вводится элективный курс расширенного изучения предмета  по русскому языку «Секреты
орфографии» (6в) – 1 час, «Русский язык и культура» (7в, 8а) – 1час.

В целях расширения кругозора учащихся в области элементарной математики, развития
математического  образа  мышления,  внимания,  памяти,  наблюдательности,
последовательности  рассуждений и  их доказательности  вводится  курсы:  в  7а,  7б  классах
«Три кита математики» - 1 час. В 8-х классах вводится элективный курс «Реальные задачи по
математике»  (по  1  часу  в  8а,  8б,  8в,  8г),  который  поможет  обучающимся  понимать,  как
используются математические формулы, уравнения и неравенства; примеры их применения
для  решения  математических  и  практических  задач;  а  также  решать  задания,  по  типу
приближенных к заданиям государственной итоговой аттестации (базовую часть).

В 7г, 7д классах предложен элективный курс «Иркутсковедение», который способствует
формированию у учащихся познавательного интереса к культурному наследию своего города,
потребности  использовать  культурный  потенциал  уникального  центра  мировой  и
отечественной культуры – города Иркутска.

В процессе обучения, учащиеся принимают активное участие в олимпиадном движении,
проектной и исследовательской деятельности, конкурсах; посещают выставки, музеи, мастер-
классы, конференции по направлению обучения.

В 9а,  9б,  9в,  9г,  9д классах с  целью подготовки к ОГЭ вводится элективный курс по
русскому  языку  (1  час)  «Комплексный  анализ  текста»  и  по  математике  «Математика  в
задачах» (1 час) 

В  части  учебного  плана,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
включены курсы:

- «Байкаловедение» (5г, 5к классы), целью которого является формирование всесторонне
образованной личности,  обладающей системой современных мировоззренческих взглядов.
Обучающиеся будут изучать историю озера Байкал, разнообразие растительного и животного
мира в Байкале и на его побережье, современных исследователей и защитников Байкала.

Внеурочная  деятельность  является  неотъемлемой  и  обязательной  частью  основной
общеобразовательной  программы  и  направлена  на  достижение  планируемых  результатов
освоения  основной  образовательной  программы  (личностных,  метапредметных  и
предметных),  осуществляемую в формах,  отличных от урочной.  Внеурочная деятельность
представлена в учебном плане следующими курсами:

-  курсы «Разговоры о важном» для 1-11 классов, целью которого является сформировать
у школьников «любовь к Родине, гордость за свою страну, патриотизм». Курс проводится в
формате  классного  часа,  на  котором  будут  обсуждать  разные  вопросы,  связанные  с
патриотизмом,  нравственным  воспитанием,  защитой  экологии,  важными  историческими
событиями. 

- курс «Билет в будущее» профориентационной направленности в 6-11 классах.

- творческой направленности

- «Музыкальный театр» (5-6 классы)



- Сотвори себя сам (6-6 классы)

«Юный информатик» (6 классы)

- «Загадки истории»  (5-6 классы)

- «Ораторское мастерство» (5-8 классы)

- «Основы программирования на Python» (6 классы)

- «Музейное дело» (7-8 классы)

- Финансовая грамотность (7 класс)

- «Спортивные игры» (5-9 классы)

- «Исследовательский проект» (7,8 классы) 

- «Финансовая грамотность» (7-9 классы)

- «Россия – моя история»

- «Физика в задачах» (9 классы)

- «Информатика в задачах» (9 классы) 
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Учебный план на 2024-2025 учебный год для 5-9-х классов, реализующих ФГОС ООО
Муниципального бюджетного образовательного учреждения г. Иркутска средней общеобразовательной школы №16

Предметны
е области

Учебные
предметы

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы
9 классы
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Русский язык 
и литература

Русский язык 5 5 5 5 5 25 25 6 6 6 6 6 30 30 4 4 4 4 4 20 20 3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 3 15 15 102 102

Литература 3 3 3 3 3 15 15 3 3 3 3 3 15 15 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 3 3 3 3 3 15 15 63 63

Иностранный 
язык

Иностранны
й язык 3 3 3 3 3 15 30 3 3 3 3 3 15 24 3 3 3 3 3 15 24 3 3 3 3 12 21 3 3 3 3 3 15 30 75 129

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 25 25 5 5 5 5 5 25 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 50
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 15 15 3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 3 15 15 42 42
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 28 28
Вероятность 
и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 14 14

Информатика 0 1 1 0 0 2 4 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 8 1 1 1 1 4 7 1 1 1 1 1 5 10 16 29

Общественно-
научные 
предметы

История 
России 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 48 48
Обществозна
ние 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 19 19

География 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 38 38

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России

1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10

Естественно-
научные 
предметы

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 3 3 3 3 3 15 15 33 33
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 18 18
Биология 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 33 33

Искусство

Музыка 1 0,50,5 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 0 0 0 0 0 0 0 17,5 17,5
Изобразител
ьное 
искусство

1 0,50,5 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,5 13,5

Технология
Труд 
(технология) 2 2 2 2 2 10 20 2 2 2 2 2 10 20 2 2 2 2 2 10 20 1 1 1 1 4 8 1 1 1 1 1 5 10 39 78

Физическая 
культура и Основы
безопасности 
жизнедеятельност
и

Основы 
безопасности
и защиты 
Родины

0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 10 10

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 10 2 2 2 8 8 3 3 3 3 3 15 15 53 53

Итого
27 27 27 27 27 135 162 29 29 29 29 29 145 164 30 30 30 30 30 150 172 31 31 31 31 132 145 33 33 33 33 33 165 190 722 828
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2. Часть учебного плана, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений
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м

9а 9б 9в 9г 9д

И
то

го

И
то

го
 с

 д
ел

ен
ие

м

В
се

го

С
 у

чё
то

м
 д

ел
ен

и
я

н
а 

гр
уп

п
ы

Секреты орфографии 1 1 1 1 1 1 2 2
Путешествие с 
математикой

1 1 2 2 1 1 2 2 4 4

Компьютерная графика 1 1 1 1 4 4 4 4

Байкаловедение 1 1 2 2 1 1 2 2 4 4
Три кита математики 1 1 2 2 2 2
Русский язык и культура 
речи

1 1 1 1 1 1 2 2

Реальные задачи по 
математике

1 1 1 3 3 3 3

Функциональная 
грамотность: учимся для 
жизни

1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 9 9

Строевая подготовка 1 1 1 1 1

Иркутсковедение 1 1 2 2 2 2
Комплексный анализ 
текста

1 1 1 1 1 5 5 5 5

Математика в задачах 1 1 1 1 1 5 5 5 5

Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 5 5 5 5

Итого
2 2 2 2 2 11 11 1 1 1 1 1 5 5 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 8 8 3 3 3 3 3 15 15 48 48

Максимально допустимая
нагрузка при 5-дневной

учебной неделе
29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33

Максимально допустимая
нагрузка при 6-дневной

учебной неделе
36 36 36 36 36
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3. Внеурочная деятельность 5а 5б 5в 5г 5к

И
то

го

И
то

го
 с

де
ле

ни
ем

6а 6б 6в 6г 6д

И
то

го

И
то

го
 с

7а 7б 7в 7в 7д

И
то

го

И
то

го
 с

де
ле

ни
ем

8а 8б 8в 8г

И
то

го

И
то

го
 с

9а 9б 9в 9в 9д

И
то

го

И
то

го
 с

де
ле

ни
ем

В
се

го

С
уч

ет
ом

де
ле

ни
я

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 24 24

Билет в будущее (проф) 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 19 19

Музыкальный театр 1 1 1 1 1 1 2 2

  Сотвори себя сам 1 1 1 1 1 1 2 2

  Ораторское мастерство 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9

Юный информатик 1 1 1 1 1

Загадки истории 1 1 1 1 1 1 2 2

Исследовательский 
проект

1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 5

Основы 
программирования на 
Python

1
1 1 1 1

Музейное дело 1 1 1 1 1

Информатика в задачах 1 1 1 1 1

Учение с увлечением 1 1 1 1 1 1 2 2

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3

Физика в задачах 1 1 1 1 1

Россия – моя история 1 1 1 1 1 1 2 2

Спортивные игры 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 10 10

Олимпийские надежды 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 4 4 9 9

Максимальная нагрузка в 
неделю

7 7 7 7 7 8 8 8 8 8 7 7 7 7 7 7 7 7 7 3 3 3 3 3

Общее кол-во часов 
внеурочной деятельности

17 17 22 22 22 22 19 19 15 15 94 94

Общее кол-во часов
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Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с Положением о формах,
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации СОШ
№ 16

Формы промежуточной аттестации
Если  в  период  промежуточной  аттестации  проводятся  Всероссийские  проверочные

работы, то        результаты засчитываются как результаты промежуточной аттестации.

Предметные 
области

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык и 
литература

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим
заданием

Контрольн ая 
работа

Литература Тест с открытыми заданиями

Иностранные 
языки

Иностранный язык
(английский)

Тест с открытыми заданиями

Математика и 
информатика

Математика Контрольная 
работа

- - -

Алгебра - - Контрольная работа

Геометрия - -

Вероятность и 
статистика

Контрольная работа

Информатика - - Тест с открытыми заданиями

Общественно- 
научные 
предметы

История. Всеобщая
история

Тест с открытыми заданиями

Обществознание - Тест с открытыми заданиями

География Тест с открытыми заданиями

Основы духовно-
нравственной

культуры
народов России

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России

Зачет

Естественно- 
научные 
предметы

Физика - - Проверочная работа

Химия - - - Контрольная работа

Биология Проверочная работа

Искусство Музыка Тест Тест Тест Творческая
работа

-

Изобразительное
искусство

Творческая работа - -

Технология Труд (технология) Презентация проекта Защита проекта

Физическая
культура

Физическая 
культура

Зачет: сдача нормативов/теоретические основы

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

- - Тест с открытыми заданиями
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Курсы внеурочной 
деятельности

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

9
класс

Формы промежуточной
аттестации

Кол-во часов

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 Зачет

Билет в будущее 1 1 1 1 Зачет

Функциональная грамотность: 
учимся для жизни

1 1 1 1 Зачет

Спортивные игры 1 1 1 1 1 Спортивное 
соревнование по 
различным видам игр


	основного общего образования

